
УТВЕРЖДАЮ

Директор МАОУ «Гимназии № 47»

-А-
И.Г.Хисматуллина

Порядок

проведения мероприятий по родительскому контролю

за организацией горячего питания.

Цель: Создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 
правильного питания.

Основные задачи по организации питания:

- создание благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся;

- повышение культуры питания;

- обеспечение санитарно - гигиенической безопасности питания;

- проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных 
представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания.

1. Организационно - аналитическая работа, информационное обеспечение

Основные мероприятия Сроки Исполнители
1. Назначение ответственных за питания. до 01.09 Директор гимназии
2. Проведение мониторинга по охвату 
питания обучающихся

ежемесячно Представитель родительского 
контроля, Директор гимназии, 

Ответственный за 
организацию питания в 

гимназии
3. Организационное совещание - 
порядок приема обучающимися питания

сентябрь Директор гимназии, 
Ответственный за 

организацию питания в 
гимназии

4. Совещание при директоре гимназии 
«Организация питания обучающихся 
гимназии» по вопросам:
- охват обучающихся горячим питанием;
- соблюдение санитарно - гигиенических 
требований;

Октябрь
Февраль

Май

Директор гимназии

5. Организация работы комиссии по 
питанию

В течение года Комиссия по питанию

6. Осуществление ежедневного контроля 
за работой столовой администрацией 
гимназией, проведение тематических 
проверок

В течение года Администрация гимназии

7. Оформление стандаб «Информация по 
питанию»

Сентябрь - декабрь Ответственный за 
организацию питания в 

гимназии
2. М етодическое обеспечение

1. Проведение мероприятий классными 
руководителями 1-11 классов по темам:

В течение года Заместитель директора по 
УВР, классные руководители



- «Культура поведения обучающихся во 
время приема пищи, соблюдение 
санитарно - гигиенических требований»;
- «Организация горячего питания - залог 
сохранения здоровья»
3. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни среди обучающихся
1. Проведение классных часов по темам:
- «Режим дня и его значение»
- «Культура приема пищи»
- «Чтоб здоровым стать ты мог, пей 
скорей фруктовый сок»
- «Что мы едим»
- «Вредные продукты»

Октябрь 
Декабрь 
Февраль

Март 
Апрель

Классные руководители

2. Конкурс газет среди обучающихся 
2-10 классов «О вкусной и здоровой 
пище»

Январь Классные руководители 
Учитель Изобразительного 

искусства
3. Конкурс фотографий и рецептов 
«Любимое блюдо нашей семьи»

Ноябрь Классные руководители 
Учитель Технологии

4. Воспитание культуры питания и 
здорового образа жизни средствами 
учебных предметов: окружающий мир, 
биология, физическая культура, русский 
язык

В течение года Классные руководители 
Учителя

5. Анкетирование родителей «Ваши 
предложения по развитию школьного 
питания»

Май Директор гимназии, 
Ответственный за 

организацию питания в 
гимназии, Классные 

руководители
4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни среди родителей 

(законных представителей) обучающихся
1. Проведение родительских собраний 
по темам:
- «Совместная работа семьи и школы по 
формированию здорового образа жизни 
дома»
- «Питание учащихся»

Сентябрь - май Классные руководители

2. Родительский лекторий «Здоровье 
вашей семьи»

Февраль Классные руководители

3. Анкетирование родителей «Ваше 
предложения на новый учебный год по 
развитию школьного питания»

Апрель
Классные руководители

5. Организация деятельности комиссии по контролю за организацией и качеством питания 
обучающихся

Родительский контроль за организацией питания детей в общеобразовательной организации

1. Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды основ здорового 
питания общеобразовательной организацией должно осуществляется при взаимодействии с общешкольным 
родительским комитетом.

2. Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю за организацией питания обучающихся, в 
том числе регламентирующего порядок доступа родителей (законных представителей), обучающихся в 
помещение для приема пищи, рекомендуется регламентировать локальными нормативными актами МАОУ 
«Гимназии № 47».



3. При проведении мероприятий родительского контроля за организацией обучающихся могут быть 
оценены:

- соответствие реализуемых блюд по утвержденному меню;

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающихся;

ЦИКЛОГРАММА 

родительского контроля за организацией и качеством питания 

на 2022 - 2023 учебный год МАОУ «Гимназии № 47»

ЕЖЕДНЕВНО:

1. Прием продуктов питания.

2. Проверка закладки продуктов согласно технологическим картам.

3. Контроль качества питания.

4. Контроль сроков реализации продуктов и готовых блюд.

5. Ведение журнала бракеража готовой продукции.

6. Ведение журнала здоровья.

7. Контроль температурного режима.

8. Контроль суточных проб.

9. В соответствии с посещаемостью обучающихся оформлять заявку на питание.

ЕЖЕМЕСЯЧНО:

1. Подготовка и сдача отчетности.

2. Коррекция списков обучающихся, получающих бесплатное двухразовое питание.

3. Контроль заполнения документации.


